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Installé comme un événement structurant du calendrier sportif du Grand Besançon, le Triathlon Vauban s’intègre cette 
année dans la programmation de Festival Outdoor Grandes Heures Nature et conforte ainsi sa place de pilier de la 
dynamique sportive outdoor. 
 
Pour cette édition 2023, le format sur 2 jours expérimenté en 2022 est conservé permettant l’intégration inédite d’une 
épreuve de Para-triathlon Open, conforme à l’ADN du club et du territoire, tous 2 engagés sur le développement du 
sport handicap. Un exemple parmi d’autres, le succès ce printemps des championnats de France de para-escalade, 
qui ont bluffés un public nombreux rassemblé au pied des voies de la Salle Maris Paradis. 
 
Mobilisés autour de Loïc Geschwine (président) et de Ludovic Mouchet (manager opérationnel) ce sont près de 200 
bénévoles qui assurent la mise en œuvre du Tri Vauban et contribuent par la même occasion au rayonnement national 
et international du Grand Besançon et de la base de Loisirs d’Osselle sur laquelle il s’installe. 
La reconfiguration de cet espace offrira dès 2024, l’année de JOP de Paris, des fonctionnalités améliorées, tant pour 
cette épreuve majeure que pour le développement du triathlon sur notre territoire. 
Elle est à ce titre identifiée comme CPJ, olympique et paralympique. 
 
La singularité du Triathlon Vauban repose sur le cadre de cette épreuve de haut-niveau, à savoir un environnement 
naturel où il est très agréable de nager, rouler, courir. Les espaces naturels constituent à la fois un terrain d’expression 
pour les activités sportives outdoor mais aussi un environnement auquel il convient de prêter une attention particulière. 
Nous retrouvons ici l’un des axes et enjeux majeurs du projet Grandes Heures Nature qui vise à assurer un dévelop-
pement des disciplines Outdoor, tout en garantissant une prise en compte pleine et entière des milieux traversés. C’est 
dans cette logique que les organisateurs comme le Besançon Triathlon s’inscrivent pour des déployer des organisations 
en adéquation avec ce territoire.  
 
Je souhaite à tous les triathlètes et para-triathlètes d’atteindre leurs objectifs sportifs : dans les moments les plus difficiles, 
quand les muscles sont raides, ils sauront puiser une motivation et une énergie supplémentaire dans cet environnement 
de qualité qu’ils traverseront car comme le dit si bien Martin Schlutz, triple Champion du Monde de Para-triathlon « 
A Besançon c’est un peu comme en vacances » !

Jean-Louis FOUSSERET 
Maire Besançon 
Président du Grand Besançon

Anne VIGNOT 
Présidente de Grand Besançon Métropole 
Maire de Besançon 

BESANÇON 
TERRE DE 
CHAMPION-NE-S

 

15 800 licenciés en club 
3 100 licenciés en sport universitaire 

1 950 licenciés UNSS 
Plus de 100 clubs… 

et des milliers  
de bénévoles qui les animent !

LE SPORT BISONTIN EN CHIFFRES



16 · 17 · 18 JUIN 2023
BESANÇON · CHAMARS
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INSCRIVEZ-VOUS !

grandes-
heures-n

ature.fr

EKIDEN 

OPEN D’ESCALADE

RANDO KAYAK 

PADDLE RACE

GRAND TOUR VTT 

RAID KIDS 

RAIDS X’PÉRIENCES 

RANDO GOURMANDE



              SAMEDI 17 JUIN 2023 
 
- 11h15 -   Triathlon XS : OPEN et PARA-OPEN 
 
- 13h00 -   Départ courses JEUNES 
                catégorie d’âges 8-11 ans 
 
- 14h00     Présentation des athlètes WTPC 
- 14h30     Premier départ WTPC 
- 15h00 -   Dernier départ WTPC 
 
- 17h30 -   Podiums WTPC et JEUNES 
 
 

à Ludovic MOUCHET 
 
Délégué technique et arbitre pour le Fédération Française de 
Triathlon, Ludovic est un passionné de sport pour lequel il s’engage 
à la fois comme pratiquant mais aussi comme dirigeant bénévole. 
Avec David Travadon, il est à l’origine de l’accueil à Besançon de-
puis 2013, de la seule étape française de Coupe du Monde de 
Para-triathlon qualificative pour les Jeux paralympiques. La 10ème 
édition de cet événement international retenue comme Centre de 
Préparation aux Jeux en triathlon et para-triathlon.

GRANDES HEURES
NATURE

PROGRAMME

UN PAS EN AVANT POUR NAOMIE 
Entre ses yeux qui pétillent et son joli sourire, Naomie a tout pour faire 
craquer son entourage. Pourtant, cette petite fille ne peut pas s’épanouir 
comme les enfants de son âge. Née en 2011, Naomie ne marche et ne parle 
toujours pas, ou très peu ! Victime à sa naissance de crises d’épilepsies, son cerveau 
fortement endommagé lui a provoqué un fort retard moteur et à ce jour de nombreuses 
complications en motricité. Mais un espoir de voir un geste nouveau nous comble... 
Courrir, c’est aussi faire « un pas en avant pour Naomie » ; et faire connaître cette associa-
tion qui permet de récolter des fonds nécessaire pour acheter du matériel adapté et de lui 
faire suivre des thérapies éducatives pour la faire progresser au quotidien. 
Si vous souhaitez aider Naomie et participer à ses progrès, rejoignez nous sur sa page 
Facebook : https://www.facebook.com/associationunpasenavantpournaomie

              DIMANCHE 18 JUIN 2023 
 
- 09h00 -   départ du distance M 
                en «CLM par équipe» 
- 10h00 -   départ du distance S 
                en «INDIVIDUEL & RELAIS» 
 
- 14h00 -   Podiums 
- 15h00 -   Clôture de la manifestation 
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  Le sport est dans notre nature  

Téléchargez l’application

androïd iphone

  Retrouvez toutes 
les informations sportives !

   actualités • agendas sportifs  
   infos piscines & patinoire  

   annuaire des associations…  



En plus de 35 ans, le Besançon Triathlon aura toujours innové, créé et diversifié son activité événementielle. 
 
En 2023, le Tri Vauban va encore créer une nouvelle épreuve XS qui sera une manche du 1er challenge paratriathlon de la 
ligue Bourgogne Franche-Comté, toujours dans cette volonté de respecter les valeurs du club, solidaire, familiale et inclusif. 
Lors de l’édition 2022, le club a su faire honneur à la confiance de l’instance international paratriathlon, pour organiser une 
journée de compétition remarquable et fortement appréciée par les athlètes. 
Leurs immenses sourires ont su récompenser toute l’équipe d’organisation. Cette année, pour la 10ème année consécutive le 
World Triathlon Para Cup fait confiance à notre organisation pour accueillir une manche de la Coupe du Monde de Para-
triathlon avec pour objectif les qualifications pour PARIS 2024. 
Construire lapassion du triathlon, de la future génération passe par le partage de moment unique entre les jeunes et les élites 
accessibles et acteurs d’un spectacle sportif de haut niveau. Les jeunes auront la chance de partager le même parcours en 
amont des épreuves des athlètes internationaux. L’épreuve M en contre-la-montre sera un moment fort de la journée de di-
manche. Un choix de course par équipe pour retrouver la joie de vivre des aventures humaines sincères, authentiques et ac-
cessibles à tous et toutes. 
Solidarité, cohésion, dépassement de soin, découverte et plaisir sont les maîtres-mots de cette édition du Tri Vauban avec 
l’accent porté sur le paratriathlon et des formats tout public. Quand un sport individuel devient un sport collectif, il est encore 
plus beau. Le TriVauban existe grâce à l’implication de tous et toutes, je tiens à remercier les bénévoles qui œuvrent durant 
tout le week-end, tous les cadres et les référents du club qui travaillent pendant près de 8 mois à la construction de cet évé-
nement. Je salue chaleureusement la fidélité des institutions qui travaillent avec le club à l’élaboration d’un événement inter-
national et de nos partenaires publics et privés qui nous soutiennent financièrement pour offrir le meilleur à tous les athlètes. 
 
Célébrons le vivre-ensemble, la passion du sport et la résilience durant cette édition 2023, je souhaite que chaque athlète, 
bénévole et partenaire savoure à sa juste valeur, ces deux jours de partage.

INNOVER DANS LA CONTINUITÉ 
 
Loïc GESCHWINE 
Président du Besançon Triathlon 

OBJET                                            XS Para/     XS       JEUNES       CLM.M       S       S RELAIS        
                                                     BEN/MiN               POU/PUP     par pers.                 par EQ 
                                                             
TARIFS                                                   
du 01/03 au 31/05                      15 €        15 €          7 €              35 €        20 €         25 € 

 

du 01/06 au 15/06                      15 €        20 €          7 €              45 €        25 €         30 € 
 
PASS compétition/personne                   2 €          2 €           2 €              20 €         5 €           5 € 
 
CAUTION PUCE                                  50 €        50 €          0 €              50 €             50 €              50 €            

PAS D’INSCRIPTIONS SUR PLACE                 Samedi 17 juin                  Dimanche 18 juin 

BEN : benjamin  -  Min : minime  -  POU : poussin  -  POU : poussin  -  PUP : pupille 
CLM : contre la montre  -  EQ : équipe



RÉVEILLEZ TOUS VOS SENS

avec le Comté ! Assistez à la fabrication
du Comté en fruitière,
pénétrez le silence
des caves d’affi nage,
découvrez l’univers
de la ferme ...

Les producteurs de lait
à Comté, les fromagers
et les affi neurs du Massif
jurassien vous souhaitent la

itinéraires gourmands
conçus, expérimentés,
écrits et filmés pour vous !

VISITEZ
le nouveau lieu

incontournable des
mordus de Comté !

PA R C O U R S  D É C O U V E R T E ,
D É G U S TAT I O N ,  PA R C  &  B O U T I Q U E

SUIVEZ-NOUS SUR

www.maison-du-comte.com
10 ROUTE DE LONS / POLIGNY (JURA) 

A découvrir sur www.comte.com/circuits

* Réservation obligatoire
  pour l’ensemble des sites.

E

avec le Fonds européen agricole pour le développement rural (FEADER)
L’Europe investit dans les zones rurales. avec le Fonds européen de développement régional (FEDER)

Photos : Stéphane Godin, Studiovision,
Josué Pichot et Michaël Noiville (FCINQ)
Dessin : Jocelyn Gravot / © CIGC



En 2023, l’école de Triathlon compte 43 jeunes âgés de 7 à 19 ans. Ils sont encadrés par notre entraineur Alexandre 
LEMERCIER, accompagné par 2 adjoints en cours de formation, Pierre et Emilie et les bénévoles diplômés du club. 
 
Des entrainements sont proposés tous les soirs de la semaine sauf le jeudi. Mais une partie des jeunes se limite aux 
entrainements du mercredi après-midi et à la sortie vélo du samedi. Nos entrainements se tiennent à la piscine Mal-
larmé avec une partie course à pied au stade d’athlétisme Léo Lagrange. 
Toutes les premières semaines des vacances scolaires, des stages sont organisés sur Besançon à la journée. Aux va-
cances d’avril, les plus grands se sont rendus une semaine à Argeles pour faire le plein de soleil et profiter de belles 
sorties en vélo tout en nageant en plein air. Les week-ends des déplacements sont proposés sur les courses de la région 
avec des Bikes and Run l’hiver et surtout les triathlons à la belle saison. 
 
L’école de Triathlon est labellisée deux étoiles sur une échelle qui en compte trois. Cette labellisation est liée à la nature 
des entrainements offerts et à l’encadrement, aux nombres de jeunes inscrits sur les courses régionales et aux résultats 
aux championnats de France. 
 
A partir de la catégories cadet (15 ans), nous proposons 
aux jeunes qui le souhaitent de s’entrainer plus réguliè-
rement pour participer aux qualificatifs des champion-
nats de France de Duathlon, d’Aquathlon et de Triathlon. 
Cette année, nous félicitons les trois jeunes qui se sont 
qualifiés pour concourir aux championnats respectifs à 
Chateauroux (36), en Vendée et à Graveline (59).    
 
Florent VIPREY 
Référent pour l’école de triathlon 

ÉCOLE DE TRIATHLON 
Labélisée  
Soutenu depuis 2022 par Alexis HANQUINQUANT 
parrain officiel de l’épreuve TRI-VAUBAN

É C O L E  F R A N Ç A I S E  D E
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B 114g  CO2/km

Comme nos 21 millions de conducteurs(1), faites des économies* 
d’énergie en roulant jusqu’à 55%** de votre temps de trajet 
en électrique.

PASSEZ À L’HYBRIDE 
TOYOTA !

ÇA M’INTÉRESSE !

Gamme Yaris Cross Hybride : consommations mixtes combinées (L/100 km) et 
émissions de CO2 combinées (g/km) selon norme WLTP : de 4,4 à 5,1 et de 100g à 
117g. (1) Chiff re TOYOTA 11/22. *Économie d’énergie par rapport à un véhicule thermique 
équivalent. **Moyenne du temps de trajet en électrique en 01/23 de l’ensemble des 
essais réalisés en France dans le réseau Toyota dans le cadre des Essais ExtraORdinaires.

YARIS CROSS
Aussi Sportive que vous

TOYOTA BESANÇON   
4 Bd Kennedy, 25000 Besançon

03 81 50 95 99
toyota-besancon.fr

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer



   N°      Prénom             Nom                 Nation    Sexe     Cat.    N°      Prénom             Nom                 Nation    Sexe     Cat. 

   429      Fabrizio               Suarato                  ITA          M        PTS4 

   430      Gregoire             Berthon               FRA         M        PTS4 

   431      Joe                      Kurt                     LUX         M        PTS4 

   432      David                  Whelan                 USA         M        PTS4 

   433      Kaj                      Van Diemen          NED        M        PTS4 

   434      Kim                     Cremer                 GER         M        PTS4 

   505      Grace                  Norman                USA        W       PTS5 

   506      Kamylle               Frenette               CAN        W       PTS5 

   507      Gwladys             Lemoussu            FRA        W       PTS5 

   508      Ingrid                  De Oude              NED        W       PTS5 

   509      Lauren                 Steadman              GBR        W       PTS5 

   510      Emilie                 Gral                     FRA        W       PTS5 

   511      Azzurra               Carancini               ITA         W       PTS5 

   512      Clara                  Lefaucheux          FRA        W       PTS5 

   525      Antoine              Besse                   FRA         M         PTS5 

   526      Ernestas              Cesonis                 LTU         M         PTS5 

   527      Adam                  Karas                    GER         M         PTS5 

   528      Cristian               Perez Jordan          ESP          M         PTS5 

   529      Wolfgang             Probst                   GER         M         PTS5 

   530      Antoîne              Leymarie             FRA         M         PTS5 

   606      Annouck            Curzillat B1         FRA        W       PTVI  

   607      Heloise               Courvoisier B3    FRA        W       PTVI  

   608      Anja                    Renner B2             GER        W       PTVI 

   609      Anna                   Barbaro B1            ITA         W       PTVI 

   610      Joleen                  Hakker B1            NED        W        PTVI 

   626      Thibaut              RigaudeauB2        FRA         M         PTVI 

   627      Paul                    Lloveras B2          FRA         M         PTVI 

   628      Manue                 Lama B3                ITA          M         PTVI 

   629      Abel Torreblanca  Lopez B2               ESP          M         PTVI 

   630      Ondrej                Zmeškal B1           CZE         M         PTVI

15 nations engagées 
Objectif les JO PARIS 2024 
29 francais présents 
25 femmes/42 hommes au départ

WORLD TRIATHLON PARA CUP

2023

   101      Mona                  Francis H2           FRA        W       PTWC  

   102      Rita                     Cuccuru H1           ITA         W       PTWC 

   103      Elise                   Laurent H2          FRA        W       PTWC 

   121      Florian                 Brungraber H2     AUT         M        PTWC  

   122      Louis                  Noel H2               FRA         M        PTWC 

   123      Ahmed               Andaloussi H1     FRA         M        PTWC 

   124      Giuseppe             Romele H1            ITA          M        PTWC 

   125      Etienne               Debarre H2         FRA         M        PTWC 

   126      Julien                  Viot                     FRA         M        PTWC 

   127      Darius                 Dumitru H2          ROU        M        PTWC 

   202      Veronica              Yoko Plebani          ITA         W       PTS2 

   203      Cécile                 Saboureau           FRA        W       PTS2 

   222      Jules                   Ribstein               FRA         M        PTS2 

   223      Geoffrey             Wersy                  FRA         M        PTS2 

   224      Stephane            Bahier                  FRA         M        PTS2 

   225      Arian                   Notretu                ROU        M         PTS2 

   303      Coline                Grabinski             FRA        W       PTS3 

   304      Sanne                  Koopman              NED        W       PTS3 

   305      Luan                   Mazet-Vignaud     FRA        W       PTS3 

   306      Kirsty                  Weir                     RSA         W       PTS3 

   323      Nico                   Van Der Burgt       NED        M        PTS3 

   324      Michael               Herter                 FRA         M        PTS3 

   325      Max                    Gelhaar                 GER         M        PTS3 

   326      Cedric                Denuziere            FRA         M        PTS3 

   327      Giovanni              Sciaccaluga             ITA          M        PTS3 

   328      Adrien                 Alauzet                 FRA         M        PTS3 

   329      Daniel                 Wyss                     SUI          M        PTS3 

   330      Diego                  Lardón Ferrer        ESP          M        PTS3 

   331      Henry                 Urand                   GBR         M        PTS3 

   404      Elke                     Van Engelen           GER        W       PTS4 

   405      Camille               Seneclauze           FRA        W       PTS4 

   406      Marie                  Delatour              FRA        W       PTS4 

   424      Pierre-Antoine   Baele                   FRA         M        PTS4 

   425      Oliver                 Dreier                  AUT         M        TS4 

   426      Michael                Taylor                   GBR         M        PTS4 

   427      Marc                   Rodriguez Palet      ESP          M        PTS4 

   428      Julien                  Veysseyre            FRA         M        PTS4 



LES SAISONS
Cave, Épicerie Fine & Marché Frais

Thomas CUENOT
thomas@les saisons-cavemarche.fr
Tél. 03 81 87 64 98  -  Mobile 06 82 74 84 29

www.lessaisons-cavemarche.fr
2B rue de Marnay - 25410 Saint-Vit

Tél. 03 70 50 07 90
 cycles.salines@orange.fr

www.cyclesdessalines.fr

39, rue de la République - 39110 SALINS-LES-BAINS
1, rue jean Monnet - 25410 SAINT-VIT

LE GOÛT DES DÉFIS

L’AUDACE
DE LES RELEVER.

Au Crédit Agricole, nous pensons que le sport est
une école qui permet de se construire et que

les valeurs du sport rendent plus fort. 

4091 – Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel de Franche-Comté , société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de Crédit - Siège social : 11 Avenue Elisée Cusenier, 2508
él: 03 81 84 81 84 - Fax : 03 81 84 82 82 - www credit-agricole fr/ca-franchecomte - Immatriculée sous le numéro d’identification 384 899 399 RCS Besançon - Société de courtage d’assurance immatriculé

02/2023 – 4091 – Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel de Franche-Comté , société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de Crédit - Siège 
social : 11 Avenue Elisée Cusenier, 25084 Besançon Cedex 9 -Tél: 03 81 84 81 84 - Fax : 03 81 84 82 82 - www.credit-agricole.fr/ca-franchecomte - Immatriculée sous le 
numéro d’identification 384 899 399 RCS Besançon - Société de courtage d’assurance immatriculée au Registre Unique des Intermédiaires en Assurance sous le n° ORIAS 07 
024 000 -Titulaire de la carte professionnelle Transaction, Gestion Immobilière et Syndic n° CPI 25012022000000009 délivrée par la CCI de Saône-Doubs, bénéficiant de 
Garantie Financière et Assurance Responsabilité Civile Professionnelle délivrées par CAMCA, 53 rue de la Boétie - 75008 Paris. Crédit photo : Getty Images. 



LE PLAISIR D'ÊTRE EN FRANCE 
 
Alexis HANQUINQUANT 
Parrain de l’évennement «Triathlon Vauban» 

Le Tri Vauban est la seule manche française des championnats du monde, c'est un plaisir immense de pouvoir courir dans 
son pays, proche de sa famille et de ses proches. C'est aussi une belle occasion pour faire découvrir le paratriathlon au 
public français, partager les valeurs de solidarité et de résilience de tous les athlètes internationaux présents sur cette épreuve. 
 
Je connais bien le parcours, car ça sera ma quatrième participation sur ce site d'Osselle. C'est un parcours agréable avec 
une natation en eau libre naturelle dans un site verdoyant, rare sur le circuit international, c'est aussi un parcours vélo exigent 
et une course à pied rapide sur les bords du Doubs. Quand le public est présent en nombre, l'ambiance est motivante et 
porte les athlètes au dépassement de soi, j'espère que le public sera au rendez-vous... 
 
Comme chaque année, l'épreuve ne comptera pas moins de 15 nations représentant tous les continents du globe et pas 
moins de huit médaillés olympiques seront présents. Une belle bataille nous attend... 
 
Pour toutes ces raisons, je suis très heureux de parrainer cette édition du Tri Vauban 2023, pour vivre une épreuve de haut 
niveau, pleine de bonne humeur et toujours dans l'esprit convivial franc-comtois. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           Alexis HANQUINQUANT 
           «Parrain du Tri Vauban 2023» 

           - Champion olympique 
           - Quadruple champion du monde 
           - Quadruple champion d'Europe 
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